
介護老人保健施設丸の内

いつでもご自由にご参加・ご見学できます。

１０：００～１６：００の時間帯にてお願いします。

年中無休で実施しております。

食事もご用意いたします。

お食事は無料です。
粥・刻み・ミキサー食等も対応できます。

送迎が必要な方は、ご相談ください。

当事業所の送迎範囲内であれば、送迎いたします。
車椅子の方でも対応できます。

無料体験はご担当のケアマネージャーさんを通してお申込みください。

無料体験では、入浴と個別リハビリはご利用できません。ご了承ください。

お問い合わせは

介護老人保健施設丸の内

中区丸の内一丁目2-6

電話　　０５２－２２２－３０００

ＦＡＸ　０５２－２２２－４００４

担当　　支援相談員

竹本・服部

メモ



時間
10:00  丸の内到着

 喫茶時間
 健康チェック
 （⾎圧・体温・脈拍 ⽉1回・・・体重測定）
 トイレ誘導（介助の必要な⽅）

理学・作業療法⼠による機能訓練 集団体操 ⼀般浴
運動障害や痛みの軽減をはかった
り、温熱治療等を取り⼊れて失われ
た⾝体機能を最⼤に回復させる

ラジオ体操・のびのび体操等・
各種の⾝体的レクリエーション

毎週⽉〜⾦曜⽇
⼼も体もリフ
レッシュ

12:00

13:00 各種レクリエーション クラブ活動
陶芸・⽪細⼯・書道・絵⼿紙・
お料理・スポーツ・⿇雀等

14:00 特殊⼊浴：寝浴 ⾳楽療法（第１・３⽉曜⽇）
     チェアー浴

利⽤者様の⾝体状況に合わせた、各
種のお風呂で⼊浴できます。

15:00

15:30
16:10  丸の内出発

帰宅準備（上着着⽤・忘れ物チェック）

スケジュール

昼⾷・休憩・トイレ誘導（介助の必要な⽅）

おやつ
トイレ誘導（介助の必要な⽅）

通所リハビリテーション
介護⽼⼈保健施設 丸の内

利⽤時間（早朝・延⻑）は御相談に
応じます。
通所リハは、365⽇年中無休で実施
しておりますので、急な御事情での
利⽤も御相談下さい。

代 表 ・ ・ ・ 052-222-3000

FAX ・ ・ ・ 052-222-4004

通 所 直 通 052-229-0606


	taiken_mr_org
	通所リハビリ一日の流れ

